Il camp di Montalto e una delle pit importanti opportunita educative che proponiamo ai nostri ragazzi
per vivere una intensa esperienza di gruppo al di fuori del “contesto familiare”.

Il luogo scelto per la realizzazione del soggiorno é sito in localita Montalto in provincia di Modena.
Ormai siamo al ventesimo anno di attivita e questa location si conferma essere assolutamente idonea
per il conseguimento dei nostri obiettivi.

Infatti:

la struttura residenziale (Casa Scout) seppur spartana, rispetta tutte le caratteristiche di
sicurezza e funzionalita e offre un confort adeguato

il campo sportivo € adiacente alla struttura residenziale (5 metri di salita)

il contesto ambientale e ideale per la pratica sportiva ed il relax

assoluta assenza di "disturbi” quali: televisione, computer, video giochi, impegni scolastici




Nel programma delle attivita abbiamo inserito la "visita" a Esploraria, un parco giochi un po' particolare
ove i ragazzi possono sperimentarsi su diversi percorsi "aerei” adeguati alle loro abilita.

In sostanza si tratta di sperimentare, in assoluta sicurezza, le proprie capacita di equilibrio,
coordinazione motoria, atleticita, ma soprattutto di conoscere il proprio limite.

Ma l'aspetto piu importante consiste nell'imparare a gestire eventuali momenti di paura. In sicurezza e
potendo contare sull'aiuto di un Istruttore sempre presente sul terreno.

In sostanza sono le attivita che un tempo i ragazzi sperimentavano liberamente arrampicandosi su un
albero e che oggi possono sperimentare solo in un parco giochi.
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Non possiamo terminare questa nota senza ringraziare
- gli Istruttori che rendono possibile la realizzazione del soggiorno
- i genitori che ci concedono la loro fiducia
- l'Associazione "Amici di Moltalto” che ci affittano la struttura ed il campo di calcio

INFO MONTALTO 2023

- Partecipanti: giocatori nati dal 2013 al 2014 -

- Localita: CASA SCOUT MONTALTO - MONTESE (MO)

- Inizio soggiorno: Domenica 11 Giugno ore 17:30

- Termine soggiorno: Giovedi 15 Giugno (ore 14:30 o 20:30)

In detti orari i giocatori saranno presi in carico dallo staff tecnico allinizio del soggiorno e riconsegnati
ai genitori nella sede del ritiro, ovvero a Montalto.

Il trasporto dei ragazzi € a carico dei genitori.
- QUOTA: € 215 (e possibile accordarsi per eventuali giorni aggiuntivi)
La quota comprende :

- Pranzi, cene ed alloggio

- Colazione, merenda mattina (frutta e succhi), merenda pomeriggio (marmellata e the)
- Attivita sportiva sul campo (non solo calcio)

- Attivita ludica e ricreativa

- Percorso Albering (c/o Esploraria)

- Percorso sensoriale “Art in wood” (c/o Esploraria)



SISTEMAZIONE LOGISTICA

- Pernottamento

| ragazzi e lo staff tecnico alloggeranno nella Casa Scout di Montalto (ex canonica ristrutturata) in
camere con letti a castello.

- Attivita sportiva

La preparazione sportiva verra svolta sul campo da calcio adiacente alla Casa Scout, dotata di
spogliatoio e di docce.

- Pasti

Il pasto di mezzogiorno e la cena saranno consumati usufruendo del servizio del Ristorante "Il Podetto”
situato nelle immediate vicinanze e, come la colazione del mattino, verra consumato nel refettorio
della Casa Scout.

EQUIPAGGIAMENTO

- Borsa da allenamento contenente il solito materiale: scarpe calcio, tennis, parastinchi, accappatoio
- Borsa/valigia di piccole dimensioni contenente:

- due lenzuola letto singolo (in alternativa un lenzuolo e sacco a pelo) + 1 federa

- 1 pigiama

- 6 cambi biancheria intima

- 6 paia tubolari

- 6 pantaloncini allenamento -

- 6 magliette allenamento

- 1 cappellino tela

- tuta di rappresentanza

- 1 felpa

- 1 Kway

- 1 paio ciabatte gomma

- 1 busta contenente il necessario per le cure igieniche (spazzolino, dentifricio, sapone, carta igienica)
- 1 asciugamano

- 1 busta di plastica per riporre indumenti usati.

E' ASSOLUTAMENTE NECESSARIO AVERE IL CERTIFICATO DI IDONEITA' ALLA PRATICA SPORTIVA NON
AGONISTICA (per coloro che non hanno compito il 12° anno di eta) /AGONISTICA( per coloro che
hanno compito il 12° anno di eta) IN CORSO DI VALIDITA'. LA MANCANZA DI QUESTO REQUISITO E'
SUFFICIENTE PER ESCLUDERE IL GIOCATORE DAL SOGGIORNO!

Data la brevita del soggiorno si sconsiglia i genitori di venire a trovare i giocatori. Per le comunicazioni
telefonare la sera dalle 20.30 alle 21.30 ai cellulari degli istruttori. La copertura della rete telefonica
e alquanto problematica, consigliamo questi orari perché saremo in “piazzetta” luogo di buona
ricezione.

ISCRIZIONI

Le iscrizioni si effettuano in due fasi:

1-Invio di mail di richiesta iscrizione all'indirizzo: calcio@polisportivalame.bologna.it

dal 26 Aprile al 12 Maggio.

2-Versamento della quota e compilazione cartacea dell'iscrizione al soggiorno da effettuarsi presso la
segreteria del Settore CALCIO nei giorni 22 e 29 Maggio dalle ore 17.30 alle ore 19.30.

La casa scout puo ospitare fino a 36 posti letto, quindi si € deciso di compilare una lista delle richieste
pervenute via mail in base alla data di arrivo. Fino al raggiungimento dei posti disponibili invieremo
una mail di conferma. Per le richieste successive faremo una lista di attesa per rimpiazzare eventuali
rinunce.

Per ogni ulteriore informazione: Michele Angiolini 335 7722179



